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Trodelmarkt der KFD

Am 05.11.223 fand er wieder statt — der
mittlerweile zur festen Institution
gewordene Trodelmarkt. Das Wetter
zeigte sich nicht gerade von seiner
besten Seite an diesem Tag. Zum Gliick
lieBen sich die zahlreichen Besucher
davon nicht abhalten und stromten zur
Er6ffnung um 10:00 Uhr in Scharen in

die Sporthalle des FCA.
So wechselten wieder unzdhlige
Haushaltsartikel, Spielzeug, Biicher,

Deko und was das Sammlerherz sonst
noch begehrt, den Besitzer. Der dabei
aufkommende Hunger konnte in der
Cafeteria im Sportlerheim gestillt
werden: wie gehabt mit der beliebten
Bokenforder Hofsuppe oder einfach bei
Kaffee und Kuchen.

Auch diesmal hat sich die Miihe aller
Beteiligten gelohnt. So kann in diesem
Jahr ein stolzer Betrag von 2000 €
gespendet werden. Dieser Betrag wird
wie folgt aufgeteilt:

1000 € erhilt die neue FCA-Turngruppe
fiir Kleinkinder, die Julia Schewe ins

Leben gerufen hat. Hier musste erstmal
eine Grundausstattung an geeigneten
Matten und Geréten angeschafft werden,
was wir gerne unterstiitzen.

500 € spenden wir flir ein groBartiges
Projekt der Malteser: den
Herzenswunsch-Krankenwagen. Mit
diesem besonderen Krankenwagen
werden die letzten Herzenswiinsche
von unheilbar kranken Menschen erfiillt.
(Fiir weitere Infos:
https://www.malteser.de/herzenswunsc
h-krankenwagen)

Der ambulante Kinder- und
Jugendhospizdienstes (AKHD) begleitet
Kinder und junge Menschen mit
lebensverkiirzender Erkrankung und
ihre Familien. Im Kreis Soest werden
derzeit ca. 30 Familien betreut. Die
Angebote sind fiir die Familien
kostenlos und die Bezuschussung durch
die Krankenkassen deckt bei weitem
nicht die Kosten. Daher ist der AKHD
auf Spenden angewiesen und wir
unterstiitzen ihn mit 500 €. (Genaue
Infos sind hier zu  finden:

https://www.deutscher-
kinderhospizverein.de/kinder-und-
jugendhospizdienste/soest)

Unser Dank gilt allen fleiBigen Helfern,
die organisiert, auf- und abgebaut,
sortiert, verkauft, gekocht, gebacken
oder auf sonstige Art und Weise zum
Gelingen dieser Veranstaltung
beigetragen haben: Dankeschon!

Fotos: Bettina Jassmeier

Text: Manuela Zimmer
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Liebe Bokenforderinnen und

Bokenforder,

ein recht regenreiches Jahr geht zu Ende.
Jedoch haben wir es geschafft, dass alle
Veranstaltungen in unserem kleinen Dorf
weitestgehend bei  schonem  Wetter
stattfinden konnten. Begonnen mit einem
super besuchten Osterfeuer, iiber einen
tollen ersten Mai bis zum Schiitzenfest am
letzten Augustwochenende. Bei bestem

Schiitzenfestwetter konnte Dirk Rehborn
nach einem extrem zdhen VogelschieBlen
die Konigswiirde erringen, man nennt ihn
nun auch Dirk, den Erléser. Mit seiner
Frau Julia regiert er jetzt ein Jahr das
Schiitzenvolk in Bokenforde.

Aber es gab auch Dinge, die nicht so gut
gelaufen sind. Der sehr schleppend
abgelaufene Glasfaserausbau ist aber nun
endlich abgeschlossen, zumindest fiirs
erste. Im Rahmen der jéhrlichen
Ortsvorsteherversammlung hat man uns
nédmlich erklért, dass es durchaus moglich
wire, dass ein weiterer Glasfaseranbieter
hier ebenfalls einen Ausbau startet. Das ist
zwar derzeit nicht zu erkennen, aber das
Telekommunikationsgesetz lasst das so zu,
und nicht mal die Stadt Lippstadt kénnte so
ein Vorhaben verhindern. Die
Baumafinahmen auf der Langeneicker
Strale sind ein Beispiel dafiir, dass es

genauso laufen kann. Dort werden ndmlich
derzeit Arbeiten fiir einen Glasfaserausbau
der Aullenbezirke wie z.B. den Friichtehof

Kolkmann durchgefiihrt.
Die Arbeiten der Stadtwerke sind
mittlerweile auch abgeschlossen, die

Kabelgriben sind wieder abschlieBend
asphaltiert worden. Leider konnte eine
komplette Sanierung der Konig-Heinrich-
Strale nicht realisiert werden.

Zum guten Schluss mochte ich allen ein
schones Weihnachtsfest und einen guten
Rutsch ins neue Jahr wiinschen. Euch und
Thnen alles Gute und viel Gesundheit fiir
das nichste Jahr!

Viele Griifle aus der Dionysiusstralie

Hendrik Wieneke-Stocker

KFD im Advent

Zu einer adventlichen Andacht hatte die
KFD am 29.11. um 18:00 Uhr in die

Dionysiuskirche eingeladen. Rund 40
Frauen folgten der Einladung und lieSen
sich auf die bevorstehende Adventszeit
einstimmen. Wegen der recht eisigen
Temperaturen drauBlen wurde das im
Anschluss geplante Beisammensein
kurzfristig ins weihnachtlich geschmiickt
Pfarrheim verlegt. So musste niemand in
der Kailte frieren und dem Genuss des
Glithweins hat das nicht geschadet.
Natiirlich war auch fiir das leibliche Wohl
gesorgt: die leckere Kartoffelsuppe fand
guten Anklang. So sall bzw. stand frau

noch ein ganzes Weilchen gemiitlich
beisammen. Besser  kann die
Weihnachtszeit nicht beginnen.

Text und Fotos: Mieke Zimmer

Gesehen auf dem Lippstidter Weihnachtsmarkt

Das Redaktionsteam der bof wiinscht

Allen Bokenforderinnen und

Bokenfordern ein frohes

Weihnachtsfest und alles Gute fiir das

Jahr 2024!

Unsere Sponsoren:

Horgerdate Symann
RathausstraBBe 14b, Lippstadt
Tel. 02941/72307
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die jeweils ndchste Runde
erfolgreich zu meistern. Nach
zwei aufregenden Stunden
ging es dann zuriick zum
Pfarrheim. Dort trafen drei
Kommunionkinder hinzu, die
bei einem gemeinsamen
Spiel erste Kontakte mit den
Messdienern kniipfen
konnten. So hatten alle die
Moglichkeit, sich wihrend
einiger sehr unterhaltsamer
Runden von Montagsmaler
und Pantomime besser

kennenzulernen. Um den
Ausflug perfekt abzurunden,
wurde zum Schluss fiir alle
Pizza bestellt - ein rundum
gelungener Nachmittag.

Ausflug der Messdiener

Neben dem Dienst in der
Kirche kommen in der
Messdienergemeinschaft in
Bokenforde  gemeinsame
Aktivitdten natiirlich nicht zu
kurz. So machten sich am 18.
November neun Messdiener
auf den Weg zum Lasertag in
Lippstadt. Dort
angekommen, wurden sie
zuerst in das Spiel eingefiihrt
und konnten anschlieBend in
einigen Runden ihre

Fahigkeiten unter Beweis
stellen. In den kurzen Pausen
zwischen den Spielen wurden
neue Teams gebildet und
Taktiken ausgetauscht, um

Schutzengel!!??...Und es gibt sie doch!!!!

Einen guten Schutzengel hatte Bruno Hubrich am Freitag
17.11.2023, gegen 18:20 Uhr, als er mit dem Fahrrad auf dem
Weg zum Gasthof Struchholz war. Er setzte mit der Pedale auf
dem hohen Bordstein auf und flog im hohen Bogen auf den
Biirgersteig, landete, und war sehr schockiert. Er konnte nicht
mehr selber aufstehen. Der ,, Tatort” war der Biirgersteig nach
der Kurve aus der Damenstrafe in die Riithener Str. bei Familie
Schwarze.

Einige Autos fuhren vorbei, bis auf eine junge Frau mit Kind,
die ihren Wagen anhielt, die Warnblinkanlage anstellte und
ihm half.

Fiirsorglich fragte sie nach allem, wie sie ihm doch bitte jetzt
helfen konne.

Text/Foto Theresa Brand

»Sing sang* (Alle Jahre wieder)

Seit 2012 treffen sich einmal im Jahr 17 sangesfreudige
Bokenforder/innen, um im privaten, gemiitlichem Kreis
Volkslieder zu singen. Mit einem eigens 2017 gedrucktem
Singbuch ist jeder text- sicher und singt voller Leidenschaft
mit. Bei einer guten Grillwurst mit Kartoffelsalat und einem
geeigneten Getrdnk, vergingen auch diesmal die ca. 4 Stunden

wie im Flug. Im nichsten Herbst wird wieder gesungen.

Foto: Laura Schulte-Arens
Text: Anna Ruholl-Scheler

Auf diesem Weg mochte sich Bruno Hubrich ganz herzlich bei
der jungen Frau bedanken, denn durch den Schock hatte er
ganz vergessen nach ihrem Namen oder Adresse zu fragen.
Sie sagte nur, sie kiime aus Dedinghausen.

Nochmals, aller herzlichsten Dank

Text: Anna Ruholl-Scheler

Lernziel Lippstadt - Nachhilfe - Legastenie-
und Dyskalkulietraining Nicole Paulus
Ostwall 23, Lippstadt, Tel. 02941/2892299
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Alte Briauche in neuen Zeiten

Schiitzenfest 2023 —

Am letzten Wochenende im August fand
das diesjahrige Schiitzenfest vom 26.-
28.08.2023  statt.  Inflation und
Preisanpassungen an allen Ecken und
Enden lieen zwar die Planungen in
diesem Jahr unter reichlich erschwerten
Bedingungen stattfinden, dennoch hiel3
es nach den Vorbereitungen und
Aufbauarbeiten endlich wieder
»Antreten® auf dem Festplatz. Der
Schiitzenverein  hatte sich  dazu
entschieden, das alljéhrliche Fest in
gewohnter Art & Weise zu feiern. Dem
Beispiel der meisten Nachbarvereine
folgend wurde der Bierpreis auf 1,90€
angepasst.

Bei angenehmen Temperaturen konnte

am Samstag der Festumzug piinktlich |

abmarschieren, um Oberst Marx am
Gelidnde der Feuerwehr die Ehre zu
erweisen. Abermals konnte Oberst Marx
dort eine stattliche Zahl an Neu- und
Jungschiitzen begriilBen und mit
Ubergabe der Vereinsnadel in der
Schiitzengemeinschaft willkommen
heien. Ein Trend und Wachstum des
Vereins, der sich hoffentlich fortsetzen
wird. Das Konigspaar Tim Hils & Lisa
Nicolaus liefen sich in diesem Jahr mit
einem Stdndchen am FCA-Sportgelidnde
abholen und die Schiitzenmesse konnte
nach der Fahnenparade piinktlich
beginnen. Nur eine kurze Wegstrecke
spater stand an der Residenz der 25-
jéhrigen Jubelmajestiten Bruno & Ingrid
Klink bereits das nédchste Staindchen auf
dem Programm. Nach allen Regeln der
Kunst besangen das Konigspaar und
Hofstaat von 1998 die ,,Hohen Tannen‘
erwartungsgemél absolut textsicher. Fiir
den nichsten Programmpunkt ging es
zum Feuerwehr-Gerdtehaus um dem 40-
jéhrigen Jubelpaar, Thomas & Eva
Verhagen, ebenfalls ein Stindchen zu
bringen. Leider musste die Konigin von
1983 aus gesundheitlichen Griinden
kurzfristig fiir Stdndchen und Umzug
absagen. Jubelkonig ,,Thommy* stand
somit leider ohne seine Konigin vor den
Schiitzen. Auch Geistlichkeit und
Ortsvorsteher wurden dann mit einem
Stédndchen bedacht und reihten sich fiir
den Zapfenstreich in den Umzug ein.
Nach der Riickkehr auf das Festgeldnde
iibernahmen die Partyband ,,Ambiente*
und DJ Sascha (K&V) abwechselnd das
musikalische Kommando fiir die
rauschende Partynacht.

#

Am Sonntag stand der grofle Festumzug
im Vordergrund. Nach dem Marsch vom
Schiitzenplatz zum Sportgelidnde, an dem
sich das Konigspaar Tim & Lisa mit
seinem charmanten Hofstaat erneut die
Ehre gaben, fiihrte der groBe Festmarsch
durch Unter- und Oberdorf. Piinktlich um
15.30Uhr erreichte das Schiitzenbataillon
die Riithener StraBe fiir die anstehende
Parade. Zuriick am Festzelt standen die
Ehrungen langjéhriger Vereinsmitglieder
und fiir besondere Leistungen auf dem
Programm. Als musikalische
Uberraschung  konnte  fiir  den
Dammerschoppen in diesem Jahr der
Fanfarenzug ,,Prinz-Regent* aus Biiren
gewonnen werden, die mit einem flotten
Mix verschiedener Musikrichtungen eine
vielbeachtete Darbietung ablieferten. DJ
Sascha (K&V) sorgte danach mit seiner
Ausriistung  fiir die musikalische
Begleitung und gute Stimmung. Die
Lautstirke war dabei derart passend
gewihlt, dass sogar die traditionellen
Beschwerden aus den Nachbarorten in
diesem Jahr ausblieben.

Der Montag begann traditionell damit,
die kleinsten Biirger des Dorfes — die
Kindergartenkinder — zum Friihstiick
abzuholen. Nach BegriiBung der
Ehrengéiste und dem Einmarsch der
ehemaligen Koniginnen wurden
Vereinsmitglieder fiir ihre 25-jahrige
Vereinstreue  ausgezeichnet.  Eine
Hutsammlung erbrachte die stolze
Summe von 1000€ fiir den guten Zweck.
Bei angenehmen Temperaturen konnte
das Vogelschiefen beginnen. Nach den

Ehrenschiissen war es Harald Wagner,
der mit dem 14. Schuss den Apfel aus
dem Kugelfang holen konnte. Kurz
darauf sicherte sich Andre Mennemeier
mit dem 16 Schuss das Zepter, bevor es
Daniel Lerat mit dem 21. Schuss gelang,
sich zum 2. Mal in Folge zum Fasskonig
zu kiiren. Mathias Rump komplettierte
die Reihe der Insignienschiitzen dann mit
dem 26. Schuss und entriss dem Aar die
Krone. Dann ging es ,FLORIAN
LISBET 5* an den Kragen. Schuss um
Schuss lieB das Ziel Federn. Vogelbauer
Andreas Bieler hatte ganze Arbeit
geleistet. Zwar lichtete sich das
Anwirterfeld um die Konigswiirde so
langsam, Mathias Rump und Michael
Schulte leisteten jedoch risikoreiche
Vorarbeit fiir den Konigsschuss. Dirk
Rehborn war es dann, der mit dem 245.
Schuss den Rest des Vogels aus dem
Kugelfang holen konnte und mit seiner
Koénigin  Julia den  Bokenférder
Schiitzenverein nun fiir die ndchsten 12
Monate  voran geht. Da  das
VogelschieBen in diesem Jahr langer
dauerte als erwartet und gehofft,
verzogerten sich die abendlichen
Programmpunkte. Dennoch konnte das
neue Konigspaar mit seinem Hofstaat
etliche Gratulanten und Gastvereine
begriiBen. Der folgende Festball wurde
mit guter Musik und bei passender
Feierlaune bis tief in die Nacht gefeiert.
Kurz nach dem Schiitzenfest erreichte
den Schiitzenverein eine Einladung zur
Hochzeit der Regenten Dirk & Julia.
Vorstand und Offizierscorps des
Schiitzenverein Bokenforde wiinschen
dem nunmehr vermihlten Ehepaar Dirk
& Julia Rehborn alles Gute fiir die
personliche Zukunft und ein frohliches
Konigsjahr mit  vielen  schonen
Momenten, neuen Bekanntschaften und
positiven Erlebnissen zusammen mit
ihrem Hofstaat. An dieser Stelle laden wir
Sie recht herzlich zum Winterball unter
dem Motto ,,Winterzauber am
03.02.2024 in die FCA-Sporthalle ein.
Der Schiitzenverein wiinscht allen
Bewohnern Bokenfordes, Freunden &
Freundinnen des Vereins aus Nah und
Fern und allen Leserinnen & Lesern der
BOF eine friedliche & gesunde
Weihnachtszeit und einen guten Rutsch
in das Jahr 2024.

Liebelt Bodenstudio
Erwitter Str.145, Lippstadt
Tel. 0294'205-31, Fax 205-44
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Konigspaar und Hofstaat 2023/2024

JungschiitzenschiefSen 2023

17 Jungschiitzen trugen sich in diesem
Jahr in die Schiitzenliste fiir das
Jungschiitzenschieen 2023 ein.
Abermals ging es zur Vogelstange an die
»Schwalbe™ nach Oechtringhausen. Per
Fahrrad machte sich die Truppe,
bestehend aus Jungschiitzen und
Vorstandsmitgliedern, unter der Leitung
von Oberst Matthias Marx, nach einem
gemeinsamen Zielwasser-Frithstiick im
Sportheim auf den Weg. Mit kleinem
Kaliber ging es ,,Inge 1.“ dann an den
Kragen. Bereits mit dem 1. Schuss
konnte der scheidende
Jungschiitzenkoénig  Marius  Urban
beweisen, dass sein Konigsschuss 2022

Rekord an der Runkelwiese

Auf der ,kleinen Vogelwiese* am
Krummen Weg ging es am 09.09.2023
um den heil begehrten Titel des
»Runkelkonig 2023“. Runkeloberst
Thomas Liibbers und seinen Mannen
hatten zum Runkelschiitzenfest geladen.

kein Zufall war und sicherte sich das
Zepter. Mit dem 5. Schuss war es dann
Joris Eickenbusch, der dem Vogel den
Apfel entriss. Der erstmalig
schiefberechtigte Enzo Lerat
untermauerte seine Ambitionen, sich in
die Liste der Wiirdentrdger einzutragen
und holte mit einem saftigen 9. Schuss
das Fass aus dem Kugelfang. Zum Kron-
Konig beforderte sich dann noch Thilo
Altstdidt mit dem 18. Schuss und
komplettierte damit die Liste der
Insignientrdger 2023. Mit dem 74. Schuss
gelang es dann Tim Hils, dem
scheidenden Schiitzenkonig 22/23, dem
von Riidiger Westen gestifteten Aar den
Rest zu geben. Wie die ungeschriebenen

Ab 14.00Uhr sammelte sich die frohliche
Rotte, um der Erdfrucht den Garaus zu
machen. Runkelbauer Mathias Rump
hatte in einem geheimen Verfahren ein
geeignetes Ziel ausgesucht und in
filigraner Handarbeit dekoriert. Kaum
waren ein paar Zielbiere getrunken, ging
es auch schon los. Nach den Ehrenwiirfen
durch Connor Royle und Thomas
Liibbers war es Luis Westen, der mit dem
11. Wurf den linken Fliigel traf. Connor
Royle holte mit dem 22. Wurf die Krone
und Marcel Mennemeier mit dem 55
Wurf den rechten Fliigel. Fliigellos und
ohne Krone war ,,Henry IV* damit den
Schiitzen hilflos ausgeliefert. Marius
Gockel entnahm dem Ziel mit dem 85.
Wurf schallend den Apfel. Luis Westen
hatte aber noch nicht genug und sicherte
sich mit dem 141. Wurf das Zepter und

Regeln besagen, wurde der vorletzte
Schiitze Marcel Mennemeier damit zur
Jungschiitzenkdnigin 2023 und holt
damit in diesem Jahr wenigstens eine
»kleine Konigswiirde* in das Haus
Mennemeier.

damit die letzte Insignie. Joris
Eickenbusch hatte dann beim 275. Wurf
den richtigen Pegel an Zielwasser intus,
holte das Ziel zu Boden und kronte sich
damit zum Runkelkoénig 2023. Zur
Konigin machte er damit automatisch den
vorletzten Schiitzen Marcel Mennemeier.
Bose Zungen behaupteten darauthin, dass
Marcel den vorletzten Wurf absichtlich
daneben setzte, weil er nach seinem Titel
LHJungschiitzenkonigin 2023 Gefallen
daran gefunden hitte, Koniginnenkleider
zu tragen. Den  Rekord der
»Doppelkonigin Mennemeier hat er
damit jedenfalls sicher nach Hause
geholt. Nach der Krénung und kleinem
Umzug um die Kirche wurde dann
zusammen mit der Nachbarschaft und
einigen Gésten bis spét in die Nacht noch
auf die Pauke gehauen.

Friseursalon Beckschulte
JohannesstraBe 1, Bokenforde
Tel. 02941/12422
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Miinnergesang gratuliert Haus Maria

Am Samstag, dem 19. August 2023, brachte der
Minnergesangverein Bokenforde bei sehr schwiillem
Sommerwetter der Seniorenwohngemeinschaft Haus Maria
in Bokenforde zum 5-jdhrigen Bestehen einen musikalischen
Grufl und gratulierte unter der Leitung ihres Dirigenten
Witold Baczkowski mit einer kleinen Auswahl von fréhlichen
Liedern aus ihrem Repertoire. Klaus Tewes moderierte locker
und schwungvoll die einzelnen Liedbeitrdge. Der 1.
Vorsitzende Alfons Wilmesmeier stellte in seiner Rede zum
Jubildum die Bedeutung der Wohngemeinschaft fiir das Dorf
heraus und bot weitere Zusammenarbeit an. Nach dem
Auftritt verweilten die Sénger noch bei Gesprachen und
kiihlen Getranken auf dem Gelénde.

Zentrale Ehrung beim Séngerkreis Soest :
Bokenforder Singer erhalten
Auszeichnung

Am Samstag, dem 21. Oktober 2023, fand die
zentrale Ehrungsfeier des Séngerkreises Soest im Saal
des Restaurants Stratbiicker in Lippetal-Herzfeld
statt. Michael Schleimer vom Vorstandsteam des
Séngerkreises konnte auch sechs Bokenforder Sanger
fir langjdhriges Singen im Chor bzw. fiir
Vorstandsarbeit auszeichnen. Franz-Josef Borgelt und
Claus Marquardt singen seit 40 Jahren im Chor, Horst
Fritsch seit 50 Jahren und Friedhelm Klein sogar seit
65 Jahren. Alfons Wilmesmeier wurde fiir 30 Jahre
und Klemens Steffenbroer fiir 40 Jahre
Vorstandsarbeit geehrt. Urkunden und Nadeln
wurden ihnen iiberreicht.

(von links nach rechts)
Klemens Steffenbroer, Franz- Josef Borgelt, Horst Fritsch, Claus Marquardt,

Friedhelm Klein und Alfons Wilmesmeier

MGYV Bokenforde singt am Volkstrauertag auf

dem Lippstadter Hauptfriedhof
Im Rahmen der Totengedenkfeier zum Volkstrauertag, am
19. November 2023, trugen die Sénger des MGV und das

Blechbldserensemble der Conrad-Hansen- Musikschule unter
der Leitung von Witold Baczkowski zur musikalischen
Gestaltung der Feierstunde bei. Die Sanger trugen die Lieder
,,Allen Menschen Frieden ,,und ,,Motette* vor.

Fotos: MGV Seelhorst / Texte:MGV Steffenbroer

FCA Alemania Bokenforde e.V.
FuBball - Tanzsport - Tennis - Breitensport
Michael Musga T.: 10241
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Miinnergesangverein: Fordernde Mitglieder sind wichtig!
Christian Godecker das 100. Mitglied!

Der Ménnergesangverein Bokenforde freut sich natiirlich auch iiber férdernde Mitglieder,
die durch ihren Beitrag den Verein sehr unterstiitzen. Jetzt konnte der 1. Vorsitzende Alfons &
Wilmesmeier (links) das 100. Fordernde Mitglied begriiBen: Christian Godecker. .

Weihnachtsgrul MGV

Die Sénger des MGV 1921 Bokenforde wiinschen
Ihnen /Euch und Thren /Euren Familien eine

4 besinnliche Adventszeit, ein frohmachendes

;‘i ~ Weihnachtsfest, einen guten Start ins Neue Jahr

P
ﬂ*w und ein erfolgreiches 2024.

sl Ly - ‘¢¢
e ' ‘ﬁ*_

e

Renovierungsarbeiten des Kindergartens, komplett von diesem
benutzt wird, waren wir vom Heimatverein Bokenforde e.V.
iibergliicklich, die Sanitidren- und Gemeinschaftsraume unserer
Freiwilligen Feuerwehr benutzen zu diirfen. Wir sagen an
E:;!GZE;"S""EN dieser Stelle ,,Danke fiir die spontane Unterstiitzung. Nach
& " SCHUTZEN einigen frisch gebackenen Pizzen von Thomas Hesse und
Thomas Wolter, sowie dem ein oder anderem Getrank,
verabschiedeten sich die Teilnehmer, in der Hoffnung, bei der
,~miindlichen Priifung* nicht zu versagen (Scherz!!) Danke an

die Teilnehmer und die vielen Helfer.

Doch davon lieflen sich 14 wetterfeste Interessenten an der

diesjdhrigen Nachtwéchterfithrung nicht abhalten, piinktlich
um 18 Uhr, den Nachtwéchter aus Bokenférde auf seinem
Rundgang zu begleiten. Durch das ,,Alte” Dorf, iiber die
Friedhofstra3e, Huppsgasse, Dionysiusstrae und dem Besuch
des ,kleinen Doms am Hellweg™“ waren Regenschirm und
,offenen Ohren* gefragt. Leicht feucht und hungrig traf die
muntere Schar dann gegen 19.30 Uhr am Gemeindezentrum , 3 4 AR A B8 A e
wieder ein. Da das Gemeindezentrum zurzeit, wegen der Text und Fotos: Anna Ruholl-Scheler

]

Bals Metallbau-Schlosserei-Kunstschmiede
SebastianstraBe 22, 59597 Erwitte-Eikehoh
Tel:0151/64520633
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Montag, 01.01.2024

Heimatverein Bokenforde e. V.

Einladung zur Neujahrswanderung

Treffpunkt ist um 15:00 Uhr am Gemeindezentrum

Die Ausniichterungstour wird vrstl. am Historischen Waschplatz vorbei durch den Muckenbruch mit
Gliihwein-Stopp zum Milchweg fiihren.
Der Abschluss wird dann gegen 17:00 Uhr am Sportheim sein. Zur Stirkung gibt es dort
selbstgemachte Reibepliitzchen mit Apfelmus. Auch fiir fliissige Verpflegung wird gesorgt sein.

Der Heimatverein freut sich auf rege Beteiligung

Anna Ruholl-Scheler
2. Vorsitz

Norbert Jassmeier
1. Vorsitz

Thomas Wolter
Schriftfiihrer

Harald Wagner
Kassenwart

Kraniche rasteten im Januar 2022 auf dem Zug in die
Brutgebiete fiir langere Zeit in den Feldernvon Bokenforde.
Ob sie wohl wiederkommen? Der Zug in Richtung Norden in
die Brutgebiete kann je nach Wetterlage durchaus schon im
Januar beginnen. Die Vgel wandern hauptséchlich um sich
mit Nahrung zu versorgen. Sie verfiigen iiber eine Art innere
Uhr, die ihnen mitteilt, wenn es Zeit fiir den Aufbruch ist.
Kraniche scheinen Landmarken, also eine Landkarte aus der
Vogelperspektive zur Orientierung zu nutzen. Auch der
Stand der Sonne und das Magnetfeld der Erde spielen eine
Rolle.

Kranichen werden Eigenschaften wie Wachsamkeit, Klugheit
und Langlebigkeit zugeschrieben.

Die Bezeichnung "Vogel des Gliicks" kommt daher, dass die
Vogel als Vorzeichen des Friihlings gelten, einer Jahreszeit,
in der Wérme, Licht und Nahrungsfiille wieder Einkehr
halten.

Sollten wir wieder einmal Kraniche iiber Bokenforde horen,
und sie am Himmel ziehen sechen, konnen wir uns sicher
darauf freuen! Der Kranich hat ein Gewicht von bis zu 6 kg,
eine Hohe bis zu 130 cm und eine Fliigel- spannweite bis zu
240 cm. Kraniche haben eine Lebenserwartung von etwa 20
Jahren. Sie sind Bodenbriiter und deshalb besonders vielen
Gefahren ausgesetzt. Flichse und Wildschweine runden ihren
Speiseplan gerne einmal mit einem Kranichei oder -kiiken ab.

Um ihrem Brutgeschift moglichst entspannt nachgehen zu
koénnen, bauen sie ihre Nester in knietiefem Wasser. Bevor
sie Mitte Mérz bis Anfang April briiten, erwachen die

Friihlingsgefiihle und die Balz beginnt. Die Zeit der Tédnze ist

angebrochen und endet mit der Paarung. Etwas mehr als zwei
Wochen spiter schliipfen die Kleinen und folgen bereits nach
einem Tag den Eltern bei der Futtersuche.

Text/Foto: Herbert Polder

Focwnlbey 1 d

Im Spitherbst geht es dann wieder Richtung Siiden mit
Zwischenstopps in Deutschland zu den Winterquartieren in
Frankreich und Spanien. Bis zu einer halben Million Tiere
sind dann in der Luft. Mittlerweile iiberwintern auch tausende
dieser imposanten Vogel in Deutschland.

Kraniche sind ausdauernde Flieger und kénnen bis zu 2.000
km nonstop zuriicklegen. Im Flug erreichen sie eine
Durchschnittsgeschwindigkeit von 45 bis zu 65 km/h. Das
auch in der Nacht. Sie fliegen in der V-Formation, um Kraft
zu sparen. Die Leitvogel erzeugen mit ihrem Fliigelschlag
einen Sog, der Nachziigler mitzieht. Der Leitvogel wird
immer von anderen Vogeln abgeldst. Durch das "Trompeten"
werden die Bindungen zwischen den einzelnen Tieren
verstarkt. Sieht man Kraniche in der Luft kreisen, versuchen
sie die Thermik zu nutzen, um mit wenig Energieaufwand an
Hohe zu gewinnen. Der Kranich wird von vielen Volkern
dieser Erde hoch verehrt!

promer

Gartengestaltung Dietmar Héer
Maximilian-Kolbe-Str.19, Bokenforde
Tel. 02941/23027, mobil 0172/5370179
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FC Alemannia Bokenforde e. V.

Fufball - Tanzsport - Tennis - Breitensport

Das Jahr 2023 neigt sich dem Ende zu
und der Vorstand des FCA mdchte allen

Trainer*innen, Betreuer*innen und allen Helfenden fiir die
Unterstiitzung im abgelaufenen Jahr danken.

In 2023 gab es einige Verdnderungen.

Susanne Baer musste berufsbedingt ihre Tétigkeit als Trainerin
der Seniorensportgruppe aufgeben. Fiir ihr mehr als 12-jahriges
Engagement danken wir ihr sehr herzlich. Mit Energy Warstein
konnten wir einen kompetenten Partner fiir den Rehasport
gewinnen, sodass nahezu die komplette Seniorengruppe weiter
aktiv sein kann.

Im Miérz wurde eine neue Gruppe im Gehfuf3ball gegriindet.
Es ist sehr erfreulich, dass das Angebot so gut angenommen
wird und die Gruppe einmal die Woche trainiert. Die alten
FCA-Legenden sind zwar nicht mehr so fit wie frither, doch
sieht man, dass sie fuB3balltechnisch nichts verlernt haben. Nach
dem Training wird bei kiihlen Getrinken noch gerne
gefachsimpelt.

Die Spielgemeinschaft im FuBlball mit SW Eikeloh musste
leider den Abstieg hinnehmen und in der Kreisliga C einen

Eltern-Kind-Gruppe freut

sich iiber Spenden

Fiir die neu gegriindete Sportgruppe musste der Verein
zusitzliche, kindgerechte Sportgerite anschaffen. Die Kosten
dafiir belaufen sich auf einen mittleren 4-stelligen Betrag.
Deshalb ist es sehr erfreulich, dass wir zur Unterstiitzung einige
Spenden bekommen haben.

Ein herzlicher Dank gilt der Kfd, die vom Erlos des
Trodelmarktes 1000 € an den FCA fiir die Anschaffung der
kindgerechten Gerdte gespendet hat. Weitere Unterstiitzung

Neustart beginnen. Aufgrund der diinnen Spielerdecke wurde
eine 9er-Mannschaft gemeldet. In der neuen Liga kdmpft die
Mannschaft im unteren Tabellendrittel gegen den Abstieg.
Die Tanzgruppen bereiten sich auf ihren groflen Auftritt im
Mairz néchsten Jahres vor. Birgit Urban und ihr Trainerteam
werden sicherlich wieder alles geben, damit das Musical im
Stadttheater wieder ein toller Erfolg wird.

Im Dezember griindet sich eine neue Eltern-Kind-Sportgruppe
fiir Kinder von 1,5 bis 3 Jahren. Bei Spiel und SpaB soll den
Kindern der Sport ndhergebracht und Koordination und
Beweglichkeit vermittelt werden.

Der FCA ist ein Verein fiir die gesamte Familie von jung bis
alt. Neben den genannten Gruppen konnen alle Interessierten
das weitere Sportangebot des FCA nutzen. Neben den
Breitensportkursen besteht z.B. die Moglichkeit, Tennis oder
auch Badminton zu spielen.

Die groBeren BaumafBinahmen sind jetzt erstmal abgeschlossen,
das Sportheim ist heizungstechnisch an die Sporthalle
angeschlossen. Weitere Verschonerungsmafinahmen stehen fiir
2024 auf dem Plan.

Da das Sportgeldande mit dem Sportheim weitere Moglichkeiten
bietet, hat der FCA den anderen Vereinen im Ort angeboten,
die Ortlichkeiten fiir eigene Aktivititen zu nutzen.

Wir wiinschen allen eine schone, besinnliche Weihnachtszeit
und ein gutes Jahr 2024.

Der Vorstand.

erhielten wir von der Teutonia-Stiftung und durch eine
Forderung des Landessportbundes.

Eine Sachspende in Form eines grolen Schwungtuches bekam
die Gruppe vom Physioteam am Hellweg aus Erwitte. Dafiir
danken wir Christoph Danilin und seinem Team sehr herzlich.

Bewegung und die Schulung der Koordination ist gerade im
Kleinkindalter sehr wichtig, da hier die Weichen fiir eine
weitere, gesunde Entwicklung der Kinder gestellt werden. Dies
kann der Sport positiv beeinflussen.

Spendeniibergabe an
-~Nachbarn in Not“

1000€ konnten die Vorsitzenden
des Schiitzenverein Bokenforde
Matthias Marx und Mathias
Rump nun an Kay Steffen,
Schiitzenbruder und 1.
Vorsitzender des Vereins
,Nachbarn in Not“, iibergeben.

Diese Summe war das Ergebnis
der Hutsammlung beim
diesjdhrigen Schiitzenfriihstiick
am Montagmorgen. Der 1995
gegriindete Verein ,,Nachbarn in
Not*“ aus Langeneicke hilft
schnell und unbiirokratisch in Not
geratenen  Mitblirgern  und
Menschen, denen (oft auch nur)
eine kleine Summe eine grof3e
Hilfe bedeutet.

VIELEN DANK an alle, die zu
diesem Ergebnis beigetragen
haben.

ET2 Volksbank

Eintousend - [T
Sy G0 I
240,200,

Mannergesangsverein 1921 Bokenforde
Sie moéchten im Chor singen? Fragen Sie uns.
Alfons Wilmesmeier T. :10481 oder Norbert Seelhorst T. :12250
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Berichte fiir die Bokenforder Dorfzeitung

Foto und Text:
lhre Loschgruppe Bokenforde

Einsatzticker

www.feuerwehr-boekenfoerde.de
https://www.facebook.com/Loschgruppe-Bokenforde

Seit der letzten Ausgabe im August ist die Loschgruppe Bokenforde zu 17 Einsétzen ausgertickt:

10.08.2023 09:23 Uhr - ausgeloste Brandmeldeanlage

Betreutes Wohnen, Puisterweg Auslosung der Brandmeldeanlage
durch Handwerkerarbeiten. Kein Feuer!

14.08.2023 14:32 Uhr - Technische Hilfe

Kreuzung Puisterweg/Vorderheide/Friedhofstrasse

Verkehrsunfall zwischen 2 PKW - Erstversorgung einer Patientin
sowie Aufnahme von auslaufenden Betriebsmitteln

23.08.2023 04:00 Uhr - Hauptwache besetzen Feuer- und
Rettungswache, Geiststrale Sicherstellung des Grundschutzes im
Stadtgebiet aufgrund eines groBeren laufenden Einsatzes
09.09.2023 19:55 Uhr - Brandeinsatz

Dr.-Helle-Strale Heckenbrand am Gebéude - ein Brandiiberschlag
konnte verhindert werden.

10.09.2023 16:16 Uhr - Geritehaus Geseke besetzen Gerétehaus
Geseke, Lindenweg

Sicherstellung des Grundschutzes fiir das Stadtgebiet Geseke
aufgrund eines Zugungliicks

12.09.2023 14:43 Uhr - Technische Hilfe

Kreuzung Riithener StraBBe/Puisterweg

Verkehrsunfall zwischen 2 PKW - Erstversorgung einer Patientin,
Absicherung der Einsatzstelle, Sicherstellung des Brandschutzes
und Fahrbahnreinigung

16.09.2023 09:58 Uhr - Brandeinsatz

Am schwarzen Kreuz Teilbrand einer Heumiete

17.09.2023 07:30 Uhr - Bombenentschérfung

Stadtgebiet Soest

Unterstiitzung der Feuerwehr Soest bei Evakuierungsmafinahmen
im Rahmen einer Bombenentschirfung

11.10.2023 15:36 Uhr - Technische Hilfe Riithener Strafle

PKW frontal vor Baum Absicherung der Einsatzstelle,
Sicherstellung des Brandschutzes und Fahrbahnreinigung

Heimatverein Bokenforde
1. Vorsitzender Norbert Jasmeier
Tel.02941/9886997
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Ehrenkompanie besucht Becker Sonder-

Maschinenbau GmbH

Unsere Ehrenkompanie hat
dieses Jahr am 17. November
die mittelstdndische Becker
Sonder-Maschinen GmbH in
Langenberg besucht. Die
Firma Becker ist spezialisiert
auf die Produktion von
Verpackungsmaschinen fiir die
Baubranche, so konnten sich
unsere  Mitglieder  unter
anderem eine vollautomatische
Maschine zur Verpackung von
Tiiren anschauen. Durch den
hohen Selbstfertigungsgrad
der Firma Becker konnte der
gesamte Herstellungsprozess
von der Anlieferung und dem
Kanten der Stahlbleche, tiber
das hochkomplexe Frisen
individueller Bauteile bis hin
zum Testbetrieb der fertigen
Maschinen verfolgt werden.
Die Becker Sonder-
Maschinenbau GmbH ist seit
Mai 2021 Teil der Kraft
Gruppe aus Rietberg-
Mastholte. Betriebsleiter Frank
Liitkebohle berichtete im

Rahmen der Fiihrung, dass die
Unternehmen iiber 43.000m?
Produktionsfliche und 700
Mitarbeitern verfiigen.
Abteilungsleiter ~ Sebastian
Schewe zeigte die modernen
CNC-Frasen, mit denen auf
hundertstel Millimeter genau
Teile fiir die Spezialmaschinen
gefertigt werden kdnnen. Zum
Abschluss der Fithrung gab es
fir die 31 Teilnehmer der
Besichtigung noch eine Tasse
Kaffee = und das  fiir
Langenberger obligatorische
Hohenfelder Pilsener. Nach
der Riickfahrt aus Langenberg
ging es ins Sportheim des
FCA. Hier stieen weitere 30
Schiitzenbriiddern dazu, um
einen gemeinsamen Grillabend
zu verleben. In schoner
Atmosphire konnten bei Bier
und Dionysiustropfen viele
schone Gesprache gefiihrt
werden.

Text: Uwe Heinrichsmeier

Brauereibesichticung der Minnerkompanie

Uber 30 Schiitzen und Offiziere der Minnerkompanie begaben
sich am 14.10.2023 auf den Weg nach Langenberg, um sich
den Ursprung des seit Jahren auf dem heimischen Schiitzenfest
ausgeschenkten Hohenfelder Bieres, zu informieren. Nach der
etwas iiber 1 Stunde dauernden Fiithrung unter der Leitung von
Tourguide Hannah, durch alle Abteilungen von Herstellung
iiber Abfiillung und Lager, ging es dann mit reichlich Lust auf
eine Verkostung in die hauseigene Gaststube. Hannah und ihre
Kolleginnen, Petra und Marcia, versorgten die Gruppe dann

Schiitzenverein Bokenforde e.V.

[t

03.02.2024

FCA Halle am Sportgelande
Einlass ab 19 Uhr
Einmarsch 20 Uhr
Eintritt 5 Euro

Souvlaki SpieBBe vom Grill
DJ Sascha (K&'V)
Longdrinks
Tombola

$

Ho‘h‘en“fe.l:der

Schiitzen diirfen gerne in Uniform erscheinen.

vorbildlich mit einem deftigen Snack und den Getrénken der
Hohenfelder Brauerei. Bei frohlicher Musik und in geselliger
Runde blieb keine Kehle trocken. Auch eine Sonderedition der
Auszubildenden der Hohenfelder Brauerei, gebraut mit Hawaii-
Hopfen, konnte probiert werden und fand guten Absatz. Auf
der Riickfahrt machte der Bus dann den kleinen Umweg liber
Lippstadt, wo viele feierwillige Teilnehmer den Abend auf der
Lippstadter Herbstwoche ausklingen lieBen. Eine weitere
Brauereibesichtigung wird fiir das 2024 geplant. Der
Schiitzenverein wird rechtzeitig dazu informieren und einladen.

Text/Fotos: Daniel Lerat

Partyservice Rudi Epping
DionysiusstraBe 6, Bokenforde
Tel. 02941/14243, Fax 02941/14231
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Neues aus dem Li-La-Launeland

In den letzten Monaten erlebten die Kinder aus dem Kindergarten Li-La-Launeland aufregende Momente:

Aufregende Brandschutziibung im Kindergarten: Gemeinsam mit der Feuerwehr fiir die Sicherheit der Kinder

Anfang Oktober fiihrte die freiwillige Feuerwehr Bokenforde eine spannende Brandschutziibung durch, die in den
Réaumlichkeiten des Gemeindezentrums stattfand. Aufgrund der laufenden Grundsanierung des Kindergartengebaudes ist die
Kita voriibergehend dort untergebracht. Diese neuen Gegebenheiten stellten auch fiir die Feuerwehr eine Herausforderung dar
und machten die Ubung noch relevanter fiir alle Beteiligten. Die Feuerwehrleute betonten, dass es nicht nur wichtig ist, die
Ablaufe und technischen Geréte zu kennen, sondern auch die méglichen Einsatzorte.

Einige Kinder hatten sogar die Moglichkeit genutzt, um Teil dieser Ubung zu sein und waren voller Begeisterung und Aufregung
extra an diesem Samstag in die Kita gekommen. Es ist essenziell, dass sie im Ernstfall wissen, wie sie im Notfall schnell und
sicher das Gebidude mit den Erzieherinnen verlassen konnen. Ein besonderer Hohepunkt dieser Ubung war die
Rettungssimulation iiber speziell angebrachte Treppen. Die Kinder lernten, wie sie sich im Notfall {iber diese Treppen in
Sicherheit bringen konnen.

Das vorher im Kindergarten behandelte Thema ,,Feuerwehr und die Feuerwehriibung waren nicht nur aufregend, sondern
vermittelte den Kleinen auch Wissen iiber Brandschutz und wie man im Notfall reagiert.

Der Kindergarten Li-La-Launeland dankt der freiwilligen Feuerwehr
Bokenforde herzlich fiir ihren Einsatz und ihre wichtige Aufklarungsarbeit.

St. Martinsfeier: Feierliche Auffithrung in der Kirche und Martins-Umzug durch das Dorf

Ein weiteres Highlight im Kindergarten Li-La-Launeland war die diesjdhrige St. Martinsfeier in der ortlichen Kirche, bei der
die Vorschulkinder und einige Kommunionkinder erstmalig gemeinsam die Geschichte von St. Martin zum Leben erweckt
haben. Die Kinder zeigten stolz ihre einstudierte Darbietung und verteilten selbst gebastelte Teelichter als liebevolle Geste, um
in dieser kalten und dunklen Jahreszeit ein wenig Licht und Wérme zu teilen. Die Auffithrung der Vorschulkinder gemeinsam
mit den Kommunionkindern war ein schones Zeichen der Zusammenarbeit und Gemeinschaft im Dorf.

AnschlieBend zog der Martins-Umzug durch das Dorf, begleitet von
festlicher Musik und leuchtenden Laternen. Zum Abschluss
versammelten sich alle an der Kirche, um die traditionellen Martinsbrezel
bei einem gemiitlichen Beisammensein zu geniefen.

Festliche Vorfreude im Kindergarten Li-La-Launeland

Die kommenden Wochen im Kindergarten werden von einer gemiitlichen Atmosphére gepragt sein, da Weihnachten naht. In
der Adventszeit besuchen Wichtel die Kinder, bringen Geschenke und zaubern ein Lacheln auf ihre Gesichter. Es wird eine
ruhige und besinnliche Zeit voller Vorfreude auf das Fest der Liebe und des Zusammenseins.

Inmitten dieser besinnlichen Zeit mochten wir bereits jetzt allen ein frohes Fest und einen guten Rutsch ins neue Jahr wiinschen.
Die Vorfreude auf die festlichen Tage ist bereits spiirbar und ldsst die Herzen der Kinder hoherschlagen.

Im Namen des Teams Li-La-Launeland

Jeasica Welfy

Mann GbR Boékenforder Tiernahrung
Vorderheide 16, Bokenforde
Tel. 02941/15883
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Nachlese: ..Garten und Lecker*
Der Sommer liegt zwar schon ein ganzes
Stiickchen hinter uns, aber trotzdem
mochte ich nochmal ein wenig Sonne in
diese Ausgabe der BOF bringen.

Wenn ich schreibe ,,ein wenig* Sonne,
dann meine ich das auch so. Denn zur
geplanten ,,Garten und Lecker*“-Tour der
KFD am 05.08.23 machte die Sonne sich
tatséchlich rar. Aber der Reihe nach:
Passend zum Motto begriifiten wir um
17:00 Uhr die ca. 40 Teilnehmerinnen
am Pfarrheim mit einem Rosen-Sekt. Die
Sonne meinte es zu diesem Zeitpunkt
noch sehr gut mit uns und so machten
wir uns in guter und gelockerter
Stimmung und mit dem Bollerwagen
voller Getrédnke im Gepéack auf den Weg
zur Besichtigung des ersten Gartens der
geplanten Runde. Und zwar in die
Langeneicker StraBe. Dort hat Maria
Marr mit ihrer Familie ihr ,Kleines
Gartengliick. Was sie darunter versteht
und wie wertvoll das fiir sie ist, hat sie
uns sehr anschaulich gezeigt und mit
ihren Worten erkléart. Da Laufen hungrig

macht, wurde dort ein Dattel-Dip mit
Baguette serviert. Wéhrend wir den
gemiitlichen kleinen Garten genossen,
zogen bereits dunkle Wolken auf. Zeit
also, sich auf den Weg zum néchsten
Garten des Tages zu machen. Dieser war
in der Von-Hardenberg-Str. bei Mieke
Zimmer. Wir kamen gerade noch
rechtzeitig an, als die ersten
Regentropfen vom Himmel fielen. Also
tummelten sich 40 Frauen unter der zum
Gliick recht groBen Markise. Einige
konnten sich noch dazu hinreiflen lassen,
bis ans Ende des doch weitldufigen
Grundstiickes zu gehen und einen Blick
in den Gemiisegarten zu werfen.
Natiirlich  wurde auch hier eine
Kleinigkeit zu Essen gereicht: diesmal

eine kostliche Tomatensuppe.
Mittlerweile hatte es sich ordentlich
weingeregnet® und Miekes Mann
befiirchtete schon, dass wir den

restlichen Tag auf seiner Terrasse
verbringen wiirden. Aber das Wetter
zeigte sich gnddig: In einer ,Fast-
Regenpause™ zogen wir schnell weiter

zuriick zum Pfarrheim. Die geplante
dritte Station — der Bauerngarten von
Wieneke-Stockers — wurde erstmal auf
spater vertagt. Am Pfarrheim verwohnte
uns Bettina Jassmeier mit Bratwurst vom
Grill und leckeren Salaten. Wer dann
immer noch nicht genug hatte, griff auf
das kostliche Dessert zuriick. Vom
immer noch anhaltenden Regen lielen
wir uns die Stimmung nicht vermiesen
und saBen noch bis zum spéten Abend in
gemiitlicher Runde beisammen. Als dann
sogar der Regen nachlie3, haben sich
einige Frauen in den schonen
Bauerngarten von Gabi Wieneke-Stocker
begeben. Es war zwar schon recht finster,
aber auch das hatte seinen Reiz.

Danke an alle, die zum Gelingen dieser
Veranstaltung beigetragen haben. Danke
an Miekes Mann, der uns so lange bei
sich aufgenommen hat und danke an den
Wettergott, dass er uns wenigstens kurze
Regenpausen beschert hat. Vielleicht
probieren wir das Ganze noch einmal
und dann hoffen wir auf bestindig
schones Wetter.

Text: Mieke Zimmer, Fotos: KFD

_—
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"

Elektro Hennebohle & Wagner GmbH
Riithener Strae 39, Bokenforde
Tel. 02941/923033
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So schmeckt Heimat — Bokenforder Kochecke

Leckere Rezepte der Saison
Der Sommer liegt lange hinter uns, auch die schonen Herbsttage sind
vergangen. Es steht der Winter vor der Tiir. Es ist grau und ungemiditlich,
der erste Schnee ist gefallen, es ist kalt.
Wie wiire es da mit einem schonen Gliihwein.

Weiller Glithwein:

Zutaten flir 4 Personen:

0,75 1 WeiBlwein, 0,25 1 Apfelsaft, 3 Nelken, 1 Zimtstange, 2 Sternanis, 3 EL Zucker, 1 Bio-Orange
Zubereitung:

Wein, Apfelsaft und Zucker in einen Topf und langsam erhitzen, bis max. 78 Grad. Nelken, Sternanis und Zimt
hinzufiigen. Beim Servieren eine Orangenscheibe zugeben.

Oder

Ei-Schoko-Punsch:

Zutaten fiir 4 Portionen:

1 I Milch, 200g weille Schokolade, 10 cl Eierlikor, Zucker, Schokostreusel, Schlagsahne

Zubereitung:

Milch aufkochen und die Schokolade darin schmelzen. Den Eierlikor unterriihren und in Gléaser fillen. Bei
Bedarf siilen. Mit einer kleinen Sahnehaube versehen und mit Schokostreuseln dekorieren.

Und zum Abschluss noch was Leckeres zum Essen

Wirsing Durcheinander (mal anders):

Zutaten fiir 4-6 Personen:

1 Wirsing, 750 g Kartoffeln, 750 g Gehacktes, 1 Becher Schmand (200g), 1 Gemiisezwiebel, 3 EL Honig, 1 1
Rinderbriihe oder Kraftbriihe, Teriyaki-Sauce, Salz und Pfeffer.

Zubereitung:

Ol in einen groBen Topf geben, das Gehackte anbraten, bis es kriimelig ist. Erst dann die klein geschnittene
Gemiisezwiebel dazugeben. Alles 5 Min. braten und mit reichlich Teriyaki-Sauce (je nach Geschmack) abldschen,
salzen und kréftig pfeffern. Die Temperatur reduzieren.

Den in Streifen geschnittenen Wirsing auf das Gehackte legen, nicht vermengen und 10 min. diinsten. Die
Kartoffeln schédlen und grob wiirfeln und in den Topf dazu geben. Mit Briihe abloschen, fliissigen Honig aufs
Gemiise geben und alles gut vermengen. Solange kdcheln, bis Gemiise und Kartoffeln gar sind. (ca. 15-20 min).
Abschmecken, gegebenenfalls mit Salz und Pfeffer nachwiirzen. Den Schmand unterheben.

Wem das Gericht zu viel ist, Reste kann man auch sehr gut einfrieren.

Wie immer viel Spall beim Nachmachen.
Fiir alle eine schone besinnliche Adventszeit, frohe Weihnachten und alles Gute fiir 2024.

Rezepte: Silke Wilkmann

Wurm Design GmbH
Vorderheide 17, Bokenférde
Tel:0294117044,mobil 0171/2103
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01.01.2024
06.01.2024
13.01.2024
17.01.2024
19.01.2024
03.02.2024
08.02.2024
01.03.2024
08.03. 2024
23.03.2024
23.03.2024
31.03.2024
07.04.2024
09.04.2024
18.04.2024
01.05.2024
20.05.2024
26.05.2024
16.08.2024
18.08.2024
24.08.2024
25.08.2024
26.08.2024
07.09.2024
06.10.2024
08.11.2024
10.11.2024
10.11.2024
12.11.2024
15.12.2024

Bokenforder Dorfkalender.,
Termine 2024

Neujahrs Wanderung, Heimatverein Bokenforde
Sternsinger

Generalversammlung, Loschgruppe Bokenforde
Jahreshauptversammlung, MGV

Generalversammlung, Schiitzenverein Bokenforde
Winterball, Schiitzenverein Bokenforde
Weiberfastnacht, im Sportheim, kfd Bokenforde
Generalversammlung, Heimatverein Bokenforde
Generalversammlung, Sportverein FCA

Musical im Stadttheater Lippstadt, FCA, Breitensport
Strauchschnitt sammeln

Osterfeuer mit der Loschgruppe Bokenforde
Erstkommunion

Generalversammlung, Neuwahlen, Kulturring
Jahreshauptversammlung, im Sportheim, kfd Bokenforde
Schnadgang, Heimartverein Bokenforde
Minnerwallfahrt zum Briinneken
Dreifaltigkeitsprozession

Krautersuche anlisslich der Krautweihe

Feldgottesdienst

Schiitzenfest, Schiitzenverein Békenforde

Schiitzenfest, Schiitzenverein Bokenforde

Schiitzenfest, Schiitzenverein Bokenforde

Einweihungs- und Jubildumsfeier, Li-La-Launeland Kindergarten
Erntedankfest, St. Dionysius Kirche Bokenforde
Annahme Trodelmarkt, Bokenforde 16:00 — 19:00 Uhr am Sportheim
Trodelmarkt der kfd

St. Martin, Martinsumzug

Terminabsprache, Kulturring Bokenforde

Weihnachtsmarkt, Hiitten Zauber in Bokenforde, /// Termin ist ohne Gewihr!

Schiitzenverein Bokenforde 1858 e.V.
schuetzenverein@boekenfoerde.de
Oberst Matthias Marx
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Blind Date with a Book

Diesen Monat haben wir mal nicht nur
eine Biichervorstellung, sondern ganz
viele. Jeder Besucher bekommt ein
nicht markiertes, nicht registriertes
Buch von uns geschenkt.

Ein Blind Date — mit einem Buch. Eine
Uberraschung die vielleicht zu der
grofBen Liebe fiihrt.

Kirsten Boie, Linnea — Allerhand
und mehr

Wirsten Boie
Linnea
Allerhand und mehr

e . e

Linnea weil3 sofort, dass der Hund vor
dem Laden ein Waisenhund ist und
dringend eine Familie braucht.
Uberhaupt hat Linnea fiir fast jedes
Problem die passende L&sung. Zum
Beispiel liberzeugt sie Mama davon, dass

06.01.2024 statt.

Falls

bringen.

& AKTION
DREIKGNIGSSINGEN

Die Sternsingeraktion findet in St. Dionysius Bokenforde am

10.00 Uhr bis 13.00 Uhr Station in der Kirche
10.00 Uhr bis 12.00 Uhr am Spielplatz in der Marienstral3e

Sie aufgrund korperlichen und gesundheitlichen
Beschwerden nicht zu den Stationen kommen konnen, melden
Sie sich bitte frithzeitig im Pfarrbiiro (02941-3399).

Dann werden die Sternsinger Thnen den Segen nach Hause

Kindermissionswer k Die Sternsinger
Bund der Deutschen Katholischen Jugend (BDKJ)

www.sternsinger.de

sie dieses tolle Pflaster mit den
Mickeyméausen drauf kaufen soll. Und
beim Spielen hat Linnea die besten
Ideen: IThrem Freund Erdem zeigt sie jetzt
mal, wie sie ihn mit einer Flaschenpost
von einer einsamen Insel retten kann
....Die schonsten Linnea-Geschichten in
einem Band — mit farbigen Bildern von
Silke Brix. %

Das Team der Dorfbiicherei wiinscht
allen, Lesern oder nicht, eine
frohliche und friedliche Weihnacht
und ein richtig gutes neues Jahr.
Liebe Griifle
Das Team der Dorfbiicherei —
Kerstin Honemann und Sabine Royle

Allgemeine Termine

01.01. Neujahrs Wanderung, Heimatverein

06.01. Sternsinger

13.01. Generalversammlung, Loschgruppe

17.01. Jahreshauptversammlung, MGV

19.01. Generalversammlung, Schiitzenverei
03.02. Winterball, Schiitzenverein
08.02. Weiberfastnacht, im Sportheim, kfd
01.03. Generalversammlung, Heimatverein

08.03. Generalversammlung, FCA

Offnungszeiten Dorfbiicherei:

Donnerstags 17-18 Uhr
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Hellweg Fliesenleger GmbH
SchillerstralBe 38, 59597 Erwitte
hellwegfliesenleger@mail.de
02943/5018000




